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舒爾淨Ⓡの使用に関する 24 の質問とその答え 

 

舒爾淨Ⓡは中国・甘粛潤峰薬械研究所が研究開発・日本獨資現地法人エバー・グリーン

精細化工有限会社が製造している殺菌・抗菌製品のシリーズの名前です。舒爾淨Ⓡは幅広い

種類の細菌に対して効果があり、殺菌力も強く、安全性の面でも優れています。さらに使

い勝手が良く、携帯にも便利で価格も安いという数々の利点をもっています。これらの利

点により、発売されてから短い間で、多くのお客様の健康維持や、生活の質の向上に役立

つ製品となることができました。ここでは、皆様の参考になるように、使用する際のやや

詳しい説明を Q&A 方式で述べたいと思います。 

 

1. Q：どうして舒爾淨Ⓡは幅広い種類の細菌に効果があるのですか？また G+G-とは何の意

味ですか？ 

 

A: 全ての抗菌薬にはそれぞれ対応する細菌の範囲というものがあります。舒爾淨Ⓡは

複合的な抗菌薬ですので、対応する細菌の種類が多いのです。G+G-とはグラム陽性菌

とグラム陰性菌の略語です。 

 

 

2. Q: 舒爾淨Ⓡは真菌に対しても効果がありますか？ 

 

A: 舒爾淨Ⓡは細菌に対して強力な殺菌作用があるだけでなく、真菌に対しても一定の

抑制作用があります。 

 

3. Q: 舒爾淨Ⓡが火傷に対して優れた効果を発揮するのはなぜですか？ 

 

A: 火傷を負った時、組織は損傷を受け、水疱ができやすくなります。舒爾淨Ⓡを火傷

した部分に塗ると、損傷を受けた組織から滲み出てくる液の中のタンパク質が固まり、

かさぶたとなり、水疱ができにくくなります。また、強力な抗菌作用により、緑膿菌

などの感染を防ぎ、優れた効果を示します。しかし、火傷の面積が大きかったり、深

くまで損傷した場合には、応急処置をした後、すみやかに病院で医師の治療を受ける

必要があります。 

 

4. Q: 切り傷及びその他の創傷を受けた後に舒爾淨Ⓡを付けると止血効果があるのはなぜ

ですか？ またその後にできるかさぶたが普通より薄く、傷も治りが早いのはどうして

でしょう？ 

 

A:舒爾淨Ⓡを傷口に吹きかけると、血液内のタンパク質が凝固し、それが赤血球や血小

板といった固形成分と合わさって膜を作り、出血をくい止める働きをします。止血で

きた後も、その膜は傷口に細菌が感染するのを防ぐ役割をします。またそれと同時に

凝固した膜の中に残る薬品がゆっくりと放出され、長期的に抗菌作用を発揮し、傷の

治りが早くなります。 
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5. Q: 舒爾淨Ⓡを傷口に付けた時に、痛みを感じないのはなぜでしょうか？ 

 

A: 傷口に薬を塗ったときに感じる刺激の度合いは、薬そのものの性質と、薬剤の ph

度と浸透圧によって決まります。舒爾淨Ⓡは薬そのものも傷口に痛みを与えるような刺

激は無く、製剤の ph と浸透圧も厳しくコントロールされています。そのため、傷口に

刺激を与えません。傷口や比較的敏感である粘膜といった部位にも使用することがで

きます。 

 

 

6. Q: 舒爾淨Ⓡはなぜ歯痛にもよく効くのでしょう？ 

 

A: 歯痛の主な原因は、歯肉炎、歯周炎、歯髄炎などです。これらの多くは細菌（G+G-）

や嫌気性の菌の感染により起こります。そのため、治療の際は抗菌と消炎が中心とな

ります。複数の菌に混合感染している事が多く、また全身用の薬を使った治療では、

薬が患部に達するまでに濃度が下がってしまうので、通常治療には長い時間がかかり

ます。しかし、舒爾淨Ⓡでうがいをすれば、患部に届く薬の濃度は高く、病気の原因と

なっている細菌類を強い殺菌力で殺すことができます。またこの薬には消炎作用もあ

るので、短い間に効果的な治療ができます。 

 

 

7. Q:鼻炎や中耳炎にも舒爾淨Ⓡは使えますか？ 

 

A:はい、使えます。鼻炎や中耳炎の原因となっているのはやはり細菌の感染なのです。

舒爾淨Ⓡを直接炎症が起きている場所に使えば、液が滲み出たり腫れを抑えることがで

き、刺激も無くすばやく殺菌・消炎できます。 

 

 

8. Q:喉に炎症が起きている時や、声がかすれているときに舒爾淨Ⓡを喉にスプレーすると

すぐ効果があります。どうしてですか？ 

 

A: 喉の炎症や水腫は、発声に影響を及ぼし、喉に不快感があります。これは、喉の中

の狭い部分に多種の細菌が感染しているためです。通常の飲み薬を使うと、患部に届

くまでに濃度が薄まってしまいますが、舒爾淨Ⓡは薬を直接喉にスプレーすることがで

きるので、素早い効果が期待できます。 

 

 

9. Q: 舒爾淨Ⓡはどうしてわきがに効くのですか？ 

 

A:腋の下の汗腺から分泌される汗とタンパク質が桿菌の作用により、悪臭を放つのが

わきがです。治療するには汗腺から分泌される汗の量を減らすことと、局部を殺菌す

ることが必要です。舒爾淨Ⓡは、汗腺の分泌に作用するだけでなく、主にわきがを引き

起こす菌を殺し、わきがを解消することができます。同じように、一部の人の口臭に

も効果があります。 
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10.Q: 舒爾淨Ⓡはなぜあかぎれに効果があるのですか？ 

 

A:あかぎれの多くは皮膚の乾燥によって起こります。あかぎれとは重大な病気ではあ

りませんが、一旦できてしまうと乾燥した皮膚が裂けて出血し、大変つらいものです。

皮膚の裂け目に細菌が繁殖すると、日を追うごとに症状が悪化します。舒爾淨Ⓡを皮膚

の裂け目に擦り込んでやると、細菌を死滅させ、出血と痛みも止まり、すぐに快復に

向かいます。他の適切な処置と組み合わせることができれば、必ず良い効果が現れま

す。 

 

 

11.Q: 舒爾淨Ⓡで頭を洗うとかゆみやフケがおさまるのはなぜですか？ 

 

A: 最近の医学研究によると、多くの場合頭皮のかゆみや多量のふけは細菌・真菌に

よる感染と関係があるということが証明されました。舒爾淨Ⓡは細菌を殺す作用と真菌

の成長を抑制する作用があるため、頭皮のかゆみやふけに効果があります。また、薬

自身にかゆみをおさえる成分が入っており、頭皮のかゆみとふけに優れた効果を示し

ます。 

 

 

12.Q:舒爾淨Ⓡはなぜ育毛にも効果があるのですか？ 

 

A:頭髪の量・質は遺伝や体質にも関係がありますが、外的要因とも密接な関係がある

と言われています。たとえば頭髪内で真菌や細菌の感染が長期的に続くと、毛髪にダ

メージを与えてしまうというようなことがあります。舒爾淨Ⓡは脱毛を引き起こす細菌

を除去できるので、育毛にも効果があるといえます。育毛を希望しているのであれば、

頭皮の血液の循環が良くなるような別の薬物を組み合わせて舒爾淨Ⓡを使用すると更

に効果的です。 

 

。 

13.Q:舒爾淨Ⓡで洗浄すると、女性の陰部のかゆみにすぐ効果があるのはなぜでしょう？ 

 

A:女性の陰部のかゆみは主に細菌やトリコモナス原虫といった微生物によって引き起

こされます。微生物は性器の分泌物を培養基とし、大量に繁殖して、悪臭を発します。

症状が軽い場合にはかゆみがあり、ひどくなると炎症が起きます。もし治療が遅れて

しまうと、膣、骨盤内の空洞、性器の周辺などに炎症が起きてしまいます。舒爾淨Ⓡで

陰部を洗浄すると、原因となる細菌や微生物が死に、においとかゆみを止める作用が

あります。前述の通り、かゆみを止める効果は薬内に含まれるかゆみを止める成分に

よるものです。 

 

14.Q:舒爾淨Ⓡはなぜ膣炎に使用するのに適しているのでしょう？ 

 

A:膣炎は主に細菌性、黴菌性などの病原菌が膣粘膜に細菌感染がおきて生じる炎症で

ある。舒爾淨Ⓡは特に細菌性による膣炎に効果がありますが、黴菌性にも一定の効果が

あります。 
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15.Q: 舒爾淨Ⓡは出産した女性に非常に人気があるのはどうしてでしょう？ 

 

A:出産を終えた後、比較的長い間分泌物が出ます。この分泌物は細菌の格好の培養基

となり、細菌に感染しやすくなります。また出産の際に裂けて出来た傷は、清潔に保

つのが難しい部位にあるために、感染しやすい状態にあります。しかし、舒爾淨Ⓡを使

って陰部を洗浄すれば、清潔で衛生的に保てるだけでなく、傷口が治りやすくなりま

す。このため、舒爾淨Ⓡは出産した女性の支持を集めているのです。 

 

16.Q: 舒爾淨Ⓡが包茎による亀頭炎に効果があるのはなぜですか？ 

 

A:多くの包茎の方は、皮膚を切る手術を受けていないため、皮が伸びすぎて、その中

に垢がたまりやすくなっています。もし、普段から清潔に保っていなかったり、年を

とっていくと抵抗力が落ち、包茎内が細菌に感染してしまいます。感染が軽い場合に

も、大変つらいかゆみがあり、重くなると亀頭炎になってしまいます。部位が部位だ

けに、医師の診断を受けるのを恥ずかしがっていると、治療が遅れてしまい、非常に

重い病状になってしまうこともあります。その場合は、病院にて全身用の抗菌の薬を

使いますが、患部に届くまでに濃度が薄まってしまうので、治療に長い時間がかかっ

てしまい、大変つらい思いをします。しかし、舒爾淨Ⓡを洗った患部にスプレーすれば、

刺激もなく高い濃度で薬が直接届き、病状をすばやくコントロールし、この病気のつ

らさも解消してくれます。 

 

17.Q: 舒爾淨Ⓡは淋病菌にも効果がありますか？その場合使用する際の注意事項などはあ

りますか？ 

 

A: はい、舒爾淨Ⓡは淋病菌にも大変効果があります。本品を数十倍に薄めて使用して

も淋病菌に対し比較的強い殺菌力があることが分かっています。男性の場合、性器を

洗浄してすぐにスプレーすることが必要です。それは菌の感染が尿道口から１センチ

以上深くに達すると舒爾淨Ⓡの効果が感染部位に届きにくくなり、効果があまり期待で

きません。この場合は、飲み薬と併用して治療をするしかありません。女性の場合は

特にこれといった制限はありません。 

 

18.Q: 舒爾淨Ⓡはどうして痔に対しても非常に効果的なのでしょうか？ 

 

A: 俗説によると１０人中９人が痔持ちだとも言われています。つまり、痔というの

は非常によくある病気なのです。痔の原因となる要素はたくさんあり、節度の無い飲

酒、辛いもの等の刺激物の摂りすぎ、運動不足、過度のセックス、妊娠・出産による

もの、長期的な下痢・便秘等があげられます。一度痔をわずらうと血便が出る人もい

れば、脱肛になる人もいます。しかし、多くの場合、細菌などにも感染しており、こ

れにより激しい痛みや歩行困難が引き起こされます。肛門とは非常に敏感な部位です

ので、手術をした後は非常に痛みを感じます。痔の患部に舒爾淨Ⓡを使うとすばやく感

染を抑え、炎症や腫れを軽減させることができ、最後には消えてしまいます。生活習

慣にも気を配りながらこの薬を使えば、短い時間で健康を回復できるでしょう。 
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19.Q: 舒爾淨Ⓡは床ずれにも使用できますか？ 

 

A: はい、できます。 舒爾淨Ⓡを使うと床ずれにより爛れてしまった皮膚を細菌の感

染から防ぐことができます。また薬内に爛れた組織の治癒を促進する効能があり、床

ずれにはとても効果があります。 

 

20.Q: 舒爾淨Ⓡはとびひにも効果があるのはどうしてでしょう？ 

 

A:とびひとは細菌に感染した状態です。舒爾淨Ⓡの抗菌薬品は感染した部位の組織に集

中して高い濃度で使う事ができ、すばやく病原菌を殺すことができます。また液が滲

み出るのを防ぐ作用と収斂作用により、非常によい効果が得られます。 

 

21.Q: 面積が大きな火傷の場合は、舒爾淨Ⓡの使用が適さないのはどうしてですか？ 

 

A:面積が大きい火傷を負った患者は、生命が危険な状態にあります。また身体の様々

な機能に変化が見られます。大きな面積の火傷に対し、舒爾淨Ⓡを使用すると薬品が大

量に体内に吸収され、体に有害な作用を引き起こしかねません。これは、‘舒爾淨Ⓡは

外用の薬であり、内服してはいけない’という原則にも反します。こういった理由に

より、大きな面積の火傷を負った際に使用するのは適していません。 

 

 

22.Q:乳幼児に舒爾淨Ⓡを使用する際はなぜ用心しなくてならないのですか？ 

 

A:乳幼児はまだ体が弱く、皮膚も繊細です。少量を塗る程度なら問題はありません。

しかし、大きな面積に付ける場合は、肌から過度に吸収してしまうおそれがあり、望

ましくない結果を引き起こすこともあります。安全のために、乳幼児に使用する際は

用心して行ってください。 

 

23.Q:舒爾淨Ⓡを使用しているうちにアレルギーになることはありますか？ 

 

A:一般的にはありません。この薬は抗菌成分以外に抗アレルギー成分も含まれている

からです。しかし、人間の体質というものは個人差が大変大きく、アレルギーの可能

性を完全に排除することは不可能です。もし、この薬にアレルギー反応が出た場合は、

すぐ使用を中止し、医師の診断を受ける必要があります。 

 

24.Q:舒爾淨Ⓡは非常に効果的な薬ですが、説明書にはどうして治療の効果についてあまり

触れられていないのでしょう？ 

 

A: 舒爾淨Ⓡを使用することによって得られる良い効果は、多くの臨床病例によって証

明されています。しかし、この薬は殺菌製品として申請・認可されているので、治療

の効果については宣伝することができないのです。そのために、効果がある範囲につ

いては触れられても、治療の効果についてまでは触れられないのです。 

 


